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1.01. – 30.09.2018 
ADAC - Heimatwettbewerbe   
„MK sehen und erleben -3-“ und „Stadtgang“ 
 

 

1.12.2017 – 30.04.2018   
1. Int. ADAC - Zielfahrt     
 

 

1.05.2018 – 30.09.2018 
2. Int. ADAC - Zielfahrt 

 

 
5.05.2018 
Int. ADAC - Sternfahrt zum Touristikstammtisch 
 
 

11.08.2017 
4. ADAC - Historic Rallye Burg Altena 
 

 



 

 

Touristik – Abzeichen 
des MSC Altena e.V. (ADAC) 

 

Seit 1993 vergibt der MSC Altena e.V. (ADAC) 
ein Touristik – Abzeichen 

in Form einer kleinen Anstecknadel. 
 

Das Touristik – Abzeichen wird in 4 Stufen verliehen: 
 

Bronze  250 Punkte 
Silber   500 Punkte 
Gold 750 Punkte 
Sonderstufe 1500 Punkte 

 
Jeder Teilnehmer bekommt für die Teilnahme: 

 
Zielfahrt   10 Punkte 
Sternfahrt   20 Punkte 
Heimatwettbewerb 30 Punkte 

 
Verliehen werden die Touristik - Abzeichen bei unserer 

Jahres-Siegerehrung der Touristik-Teilnehmer. 



 

Touristische Wettbewerbe 2018 

MSC Altena e.V. (ADAC) 
 

1   Veranstalter und Veranstaltung 
  
 Der MSC Altena e.V. im ADAC veranstaltet 2018 folgende 
 touristische Veranstaltungen: 
 

Heimatwettbew. „MK sehen und erleben“ 01.01. - 30.09.18  Reg.-Nr. 036/17 
Heimatwettbewerb „Stadtgang“          01.01. - 30.09.18  Reg.-Nr. 037/17 
1. Int. Zielfahrt 2018       01.12.17 -  30.04.18  Reg.-Nr. 034/17 
2. Int. Zielfahrt 2018            01.05. - 30.09.18  Reg.-Nr. 035/17  
Sternfahrt zum Touristikstammtisch   05.05.18  Reg.-Nr. 038/17 
Alle Veranstaltungen wurden vom ADAC Westfalen, Abt. Freizeit Service,  
registriert. 

 

2   Veranstalteranschrift 
 

MSC Altena e.V. (ADAC) 
Björn Schlese 
Friedrich-Ebert-Str.14 
58762 Altena 
Tel. 02352/7095233 
Email: touristik@msc-altena.de 

 

3   Teilnehmer 
 

Teilnahmeberechtigt sind alle Touristikfreunde des In- und Auslandes. Aus-
weise,  Lizenzen sowie Mitgliedschaften in einem Automobilclub sind nicht 
erforderlich. Die Teilnahme erfolgt durch Abgabe der ordnungsgemäß und 
deutlich lesbar ausgefüllten Bordkarte und Zahlung des Nenngeldes in bar, 
per Verrechnungsscheck oder Überweisung auf das Konto 

Vereinigte Sparkasse im MK: 
IBAN DE66 4585 1020 0085 0003 21   BIC: WELADED1PLB  

 
4   Nenngelder 

 

Heimatwettbewerbe:     je 5,00 € 

Zielfahrten und Sternfahrt:   je 5,00 € 

Nennung von 5 Veranstaltungen:    20,00 € 
 
 

Die Teilnahme von Jugendlichen, die zu Beginn der Wettbewerbe mindestens 8 
und höchstens 18 Jahre alt sind,  ist kostenlos.  



 

 



 

5   Ziellokal 
 

bei der Sternfahrt am 5.05.2018: 10-16 Uhr Clubhaus MSC Altena. 
Anschrift des Clubhauses: Am Hünengraben 42, 58762 Altena 
sowie bei den Tagesveranstaltungen des MSC Altena am jeweils angegebenen Startort  
 

Stempelstelle: 
BFT-Tankstelle D'Addario 
Rahmedestraße 189 
58762 Altena 
Öffnungszeiten:   Mo-Fr  6-22 Uhr,   Sa+So 8-22 Uhr 
Wir bitten die Teilnehmer, Stoßzeiten nach Möglichkeit zu vermeiden. 
 

und nach telefonischer Absprache beim Fahrtleiter. 

 
6   Wertung und Aufgabenstellung  
 

Die Veranstaltungen werden für die Touristikabzeichen der ADAC Regional-Clubs nach 
deren Verleihungsbestimmungen gewertet. 
Der Heimatwettbewerb „MK sehen und erleben -3-“, die 2. Int. Zielfahrt, die Sternfahrt am 
5.5.2018 werden außerdem für die Touristik-Nadel des ADAC Westfalen gewertet. 

 

      Heimatwettbewerbe 
Jeder Wettbewerb umfasst 10 Motive mit je 2 Fragen. Die Antworten finden Sie im Umfeld 
der Motive.  Um gewertet zu werden, müssen 50 % der Fragen je Wettbewerb richtig 
beantwortet werden. 

 

      Ziel - und Sternfahrten 
Teilnehmer der Zielfahrten, bzw. der Sternfahrten fahren eine der Zielkontrollen an. 
Dort geben sie eine vollständig ausgefüllte Bordkarte unter gleichzeitiger Entrichtung 
des Nenngeldes ab. 
 

 
7   Proteste und Haftung 
 

Teilnehmer der motortouristischen Fahrten erkennen durch ihre Nennung die Ausschreibung 
in allen Punkten an. Proteste gegen Ausschreibung und Auswertung sind nicht zugelassen. 
Der MSC Altena e.V. im ADAC lehnt den Teilnehmern und Mitfahrern gegenüber jede 
Haftung für Personen-, Sach- oder Vermögensschäden ab, die vor, während oder nach der 
Veranstaltung entstehen. Die Teilnehmer und Mitfahrer fahren in jeder Hinsicht auf eigene 
Gefahr. 

 
8   Bordkarten 
 

In diesem Heft befinden sich zwei Bordkarten. Sollten Sie schon eine Bordkarte abgegeben 
haben, können Sie für weitere Veranstaltungen mit der zweiten Bordkarte nennen. 



 

 

9   Siegerehrung 
 

Die gemeinsame Siegerehrung der Vereine  
 
MSC Altena 
OC Schalksmühle  
MSC Schmallenberg    
MF Hohenlimburg 
 
findet am 01. November 2018 im  

 

Haus Wengeberg 
Wengeberg 10, 58339 Breckerfeld 
 
statt.  
Der Einlass erfolgt ab 15 Uhr.    
 
Eine gesonderte Einladung erfolgt nicht! 
 



 

MK—sehen und erleben 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unser Heimatwettbewerb steht unter dem Motto:  
Märkischer Kreis - sehen und erleben (Teil 3) 

 
Wir möchten Ihnen hier bekannte und weniger bekannte Orte präsentieren, 
mit denen sich die jeweiligen Städte und Kommunen profilieren. 
Der Märkische Kreis ist bedeutender Industriestandort, aber auch "die Grü-
ne Lunge des Ruhrgebiets", ausgedehnte Wälder und Agrarflächen be-
stimmen die Landschaft zwischen den Städten. 
Der Nordkreis ist geographisch eher flach und wird zum Süden hin bergig, 
wogegen der Südliche Teil von harmonisch wirkenden Bergkuppen be-
stimmt wird. 
Nachdem wir in den letzten 2 Jahren weite Teile des Märkischen Kreises 
kennengelernt haben, bleibt noch der südliche Teil übrig. Das obere  
Volmetal ist eine landschaftlich reizvolle Gegend mit versteckten kleinen 
Talsperren, die jedoch oft nicht zugänglich sind. Diese versorgen das 
Ruhrgebiet mit Trinkwasser. Die Nordhelle überqueren wir, dieses Gebiet 
ist bei Wintersportlern beliebt, gibt es dort schöne Abfahrten und einige 
Schilifte. Die Funktürme, die Fernsehen und mobile Telefonie sicherstel-
len, sind bei klarer Sicht fast 100 Kilometer weit zu sehen. Die Landwirt-
schaft, aber auch Zulieferer der Autoindustrie und weitere metallverarbei-
tenden Betriebe sind hier die Arbeitgeber. 
Wir hoffen, daß Ihnen die Reisen durch den Märkischen Kreis gefallen ha-
ben! 



 

 

1.   
 
Diese Stadt an der oberen 
Volme ist in 2 Teile einge-
teilt: .... Bahnhof und .... 
Dorf.  
Im "Dorf" finden wir in der 
"Friedrich-Ebert-Straße"  
das alte Amtshaus.  
 

 
A) Im alten Amtshaus ist ein 
Museum - welches?  
 
Die Straße weiter bergab ist rechts ein  
kleiner Brunnen.  
 
B) Wieviel Raben sitzen hier?  

 
 
2.  
Zwischen Amtshaus und den Raben ist ein Hotel/Gasthof  
 
A) Wie heißt der Gasthof?  
 
Haus Nr. 369 besitzt ein schönes schmiede-
eisernes Geländer.  
 
B) An wieviel Punkten ist es am Treppenaufgang 
befestigt?  



 

3. 
Die Stadt soll nach dem Einsiedler-
mönch Meinhardus benannt worden 
sein und liegt auch an der oberen  
Volme. An der Kreuzung der Fuß-
gängerzone mit der Hauptstraße ist  
dieser Herr zu finden.  
 
A) Wie heißt die Figur?  
 
B) Wieviel Personen auf einem Pferd 
sind an der Figur?  

4.  
Auch das Hotel ist nur wenige Meter 
entfernt.  
 
A) Die Klause gegenüber heißt?  
 
Nur ein paar Schritte weiter ist die 
sehenswerte Jesus-Christus-Kirche  
 
B) Der romanische Taufstein hat  
wieviel Säulen?  



 

 

5. 
Der Potsdamer Platz war zu 
Zeiten, als der Durchgangs-
verkehr noch durch den  
Meinerzhagener Stadtteil  
Valbert lief, die zentrale  
Straßenkreuzung im Ortskern.   
 
 
A) Der Platz wurde 2006 mit 
menschlichen Figuren gestaltet 
- wieviel?  
 
B) Wie heißt das Gewerbe, welches Carmen Alte betreibt?  

6.  
Ca. 180m die Ebbestraße weiter  
erreichen wir den Denkmalplatz.  
 
 
A) Wann wurde "Germania"  
eingeweiht?  
 
Adolf I, Graf der Mark, hat den Bauern 
von Valbert und Herscheid das  
Jagdrecht als Lohn verliehen.  
 
B) Von wann ist die Urkunde?  



 

7. 
Richtung Norden  führt die Straße 
über die Nordhelle, mit 663 m der 
höchste Berg im Ebbegebirge nach 
Herscheid.  
Der 300 jahre alte Spieker ist ein 
Wahrzeichen der Ebbegemeinde. 
Das Fachwerkgebäude diente dazu, 
die Naturalien aufzunehmen, die an 
die Kirche abgeführt werden mußten. 
Am Durchgang ist ein "Gerät", mit 
dem "Lärm" gemacht werden könnte.  
 
 
A) Notiere die Inschrift dieses 
"Gerätes"  
 
B) Die Apostelkirche hieß im 13. und 
14. Jahrhundert?  

8. 
Etwas abseits der Haupt-
Verkehrsstraße betreibt der  
Verein "Märkische Museums-
Eisenbahn  hier ein funktionie-
rendes Museum, von April bis 
Oktober fahren hier Dampflocks 
mit Zügen u.a. jeweils am 1. 
und 3. Sonntag jeden Monats.  
 
 
A) Wann wurde der Verein gegründet?  

B) Wieviel grüne Laternen beleuchten das Gelände?  



 

 

9. 
Folgen wir den Schienen der 
Kleinbahn, kommen wir in west-
fälisch „Plettmert“ an. Ein Stadt-
brand vernichtete am 12. April 
1725 ca. 94% des Stadtgebie-
tes. Am Parkplatz der Haupt-
stelle der Sparkasse steht der 
Rollbock, mit dem die Waggons 
auf der schmalspurigen Klein-
bahn bewegt wurden.  
 
 
A) Wieviel Jahre existierte die Plettenberger Kleinbahn?  
 
B) Auf wieviel Säulen steht die naheliegende Ampelanlage?  

10. 
Einzigartig, zumindest in NRW, 
ist das Aquamagis im Bödding-
hauser Feld. Dieses Freizeitbad 
wurde vom Mai 2001 bis Februar 
2003 erbaut und bietet vielseitige  
Erholungs- und Entspannungs-
möglichkeiten. 

Für längeren Aufenthalt bieten 
die 3-Sterne-Ferien-häuser direkt  
nebenan ausreichend Platz.  
 
 
 
A) Wieviel Rutschen sind am und im Bad?  
 
B) Das 1. Haus links heißt?  



 

Bordkarte 

2018 
 

 

Name/Vorname:................................. 

 

Straße:      ................................. 

 

Wohnort:     ................................. 

 

Ortsclub:    ................................. 

______________________________________________ 
 

Ich nehme an folgenden Touristischen Veranstaltungen teil: 

 

Veranstaltung:      Nenngeld je Person: 

 

    4x nennen - 5. Veranstaltung kostenlos  

Heimatwettbewerb „MK sehen und erleben“  5,00 € _______ 

Heimatwettbewerb „Stadtgang“     5,00 € _______ 

Zielfahrt 1        5,00 € _______ 

Zielfahrt 2        5,00 € _______ 

Sternfahrt 5.05.2018      5,00 € _______ 

Kombiwertung alle 5 Wettbewerbe   20,00 € _______ 

Jugendliche unter 18 Jahre     0,00 € _______ 

Hierzu bitte Geburtsjahr angeben: 

            ============ 
 

Überweisungen mit dem Vermerk „Touristik 2018“ auf Konto: 
MSC Altena - Vereinigte Sparkasse im Märkischen Kreis 
IBAN DE66 4585 1020 0085 0003 21   BIC: WELADED1PLB 
_____________________________________________________________ 
 

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Ausschreibungen an: 

 

 

 

................... 
(Unterschrift) 

Bezahlt: bar - Scheck - Überweisung (Bitte Nichtzutreffendes streichen) 



 

 

Heimatwettbewerb  Stadtgang  

MK sehen und erleben Vier-Täler-Stadt 

  1a:____________________    1:____________________ 

  1b:____________________    2:____________________ 

  2a:____________________    3:____________________ 

  2b:____________________    4:____________________ 

  3a:____________________    5:____________________ 

  3b:____________________    6:____________________ 

  4a:____________________    7:____________________ 

  4b:____________________    8:____________________ 

  5a:____________________    9:____________________ 

  5b:____________________  10:____________________ 

  6a:____________________  11:____________________ 

  6b:____________________  12:____________________ 

  7a:____________________  13:____________________ 

  7b:____________________  14:____________________ 

  8a:____________________  15:____________________ 

  8b:____________________  16:____________________ 

  9a:____________________  17:____________________ 

  9b:____________________  18:____________________ 

10a:____________________  19:____________________ 

10b:____________________  20:____________________ 



 

Bordkarte 

2018 
 

 

Name/Vorname:................................. 

 

Straße:      ................................. 

 

Wohnort:     ................................. 

 

Ortsclub:    ................................. 

______________________________________________ 
 

Ich nehme an folgenden Touristischen Veranstaltungen teil: 

 

Veranstaltung:      Nenngeld je Person: 

 

    4x nennen - 5. Veranstaltung kostenlos  

Heimatwettbewerb „MK sehen und erleben“  5,00 € _______ 

Heimatwettbewerb „Stadtgang“     5,00 € _______ 

Zielfahrt 1        5,00 € _______ 

Zielfahrt 2        5,00 € _______ 

Sternfahrt 5.05.2018      5,00 € _______ 

Kombiwertung alle 5 Wettbewerbe   20,00 € _______ 

Jugendliche unter 18 Jahre     0,00 € _______ 

Hierzu bitte Geburtsjahr angeben: 

            ============ 
 

Überweisungen mit dem Vermerk „Touristik 2018“ auf Konto: 
MSC Altena - Vereinigte Sparkasse im Märkischen Kreis 
IBAN DE66 4585 1020 0085 0003 21   BIC: WELADED1PLB 
_____________________________________________________________ 
 

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Ausschreibungen an: 

 

 

 

................... 
(Unterschrift) 

Bezahlt: bar - Scheck - Überweisung (Bitte Nichtzutreffendes streichen) 



 

 

 

   Weihnachtsbäume aus dem Herzen des Sauerlandes 

 

Tannenhof Tacke  
 

Nachrodt Wiblingwerde 

Hallenscheid 
Tel. 02352 - 3934 

www.tannenhof-tacke.de 
 

Kommen Sie an einem Samstag oder Sonntag in 

der Adventszeit mit Ihrer Familie, Ihren Freun-

den oder Ihrem Verein zu uns auf den Tannenhof. 

Gruppen ab 20 Personen nach Anmeldung  

herzlich willkommen! 



 

 

 

Stadtgang Plettmert 

 

Ganz zufällig kommen wir auch auf unserer Heimatwettbewerbs
-Tour in diese Vier-Täler-Stadt, in der die Flüsschen Else,  
Oester und Grüne in die Lenne münden. Am Kirchplatz hat man 
einen Eindruck, wie die Stadt nach dem Stadtbrand und vor der 
Komplett-Sanierung in den 1960-er Jahren ausgesehen hat.  
Eine weitere Sanierung der Straßen ist geplant, wir hoffen  
jedoch, daß Sie die Motive trotzdem alle finden. 

Unsere Motive sind alle im Stadtzentrum, zwischen Kirchplatz 
und Zimmerstraße zu finden. Wir wünschen Ihnen viel Spaß 
beim Story-House und Stephansdachstuhl, Otto und Hörnchen! 

Entdecken Sie die Schätze am Kirchplatz und in der kleinen  
Innenstadt, - Viel Spaß! 



 

 

ACO 
Autobedarf 

Hagener Straße 8 
58762 Altena 

Montag - Freitag  8:30 - 18 Uhr            Telefon: 02352 / 22116     
Samstag 8:30 - 13 Uhr      Email: aco-ersatzteile@t-online.de 

 Pflegemittel 
 Batterien 
 Leuchtmittel 
 Werkzeuge 
 Verschleißteile 
 Zubehör 



 

 1. Wie heißt "Otto" mit Nachnamen?  

 

 2. Welchen Beruf hat "Otto"?  
 
 
 
 

3. Wann lebte die dargestellte Person?  
 
 

 4. Durch wen wurde der Doppeladler verliehen?  
 
 

5. Ein älteres Werbeschild läßt auf eine  

         Bäckerei schließen: Hörnchen ....?  
 
 6. Wie hieß das Unternehmen,  

           Graewe und ??  
 

 
7. Der Besitzer des Geschäfts rechts heißt?  
 



 

 

 8. Im Laden werden ....-Waren verkauft. 
 
 
 

9. Am Eisentor links vom Haus ist über der 

Jahrszahl ein Buchstabe, welcher?  
 
 10. Vom wem wurde der Brunnen erschaffen?  
 
 
 
 
 

 
11. Die Gaststätte gegenüber heißt?  

 
 
 12. Ein anderer Name des Hauses?  
 

 
13. Welche Hausnummer hat das Haus?  
 



 

14. Der Besitzer heißt?  
 
 
 

 15. Was ist das für ein Haus?  
 
 

16. Wann wurde das Haus unter  

             Denkmalschutz gestellt?  

 
 17. Am Haus rechts ist eine Straßen-  

               bezeichnung, welche?  
 
 

18. Wie heißt der Friseursalon  

             gegenüber?  
 
 

 19. Wer hat den Stadtbrand als  

                erstes bemerkt?  
 

 20. Wann wurde das Gebäude erbaut?  
 



 

 

 

Automobilturnier 
29.04.18 - 11:00 Uhr 
Parkplatz Langer Kamp Altena    
 
 

Fahrradturnier 
14.07.18 - 13:00 Uhr 
Grundschule Breitenhagen Altena 
 
 

Fit und gesund in Altena 
Sicherheitsaktion 60+ 
Ein Fahrzeugturnier für Fahrer 60+ 

21.07 18 - 11:00 Uhr 
Parkplatz Sauerlandhalle Altena 
 
 

3. Histor. Rallye Burg Altena 
11.08.18 - 7:00 Uhr 
Nennungsschluß 15.06.18 
Stadtwerke Altena, Linscheidstraße 
 
 
 
 

MSC Altena e.V. (ADAC) 

Tagesveranstaltungen 2018 



 

Die Beschreibungen zu den einzelnen Objek-

ten mussten, bedingt durch den geringen 

Platz neben den Abbildungen, leider etwas 

spärlich ausfallen. 
 

Wir sind aber sicher, dass Sie bei Bedarf 

weitere Erklärungen entweder an den Objek-

ten oder in der Literatur finden werden. 

Sicherlich gibt es noch viele weitere in-

teressante Objekte in dieser Region zu se-

hen und erkunden, hierzu habe Sie während 

Ihres Aufenthaltes sicherlich genug Zeit. 

Wir waren für unserer Recherchen natürlich 

vor Ort, nutzten aber auch „Wikipedia“ und 

weitere Internet-Seiten. 

 

 

 

Der MSC Altena e.V. im ADAC bedankt sich 

bei allen Teilnehmern. 
 

Wir hoffen, allen haben unsere Wettbewerbe 

gefallen. 
 

Für Kritik haben wir immer ein offenes 

Ohr. Hierfür wenden Sie sich bitte an un-

seren Touristikleiter. 
 

Ein Dank gilt auch unseren Sponsoren für 

die finanzielle Unterstützung.  

Unsere Sponsoren haben bestimmt auch etwas 

für Ihren Geschmack im Angebot. 



 

 

Haben Sie Fragen elektrotechnischer Art ? 
 
Brauchen Sie Beratung betreff: 
 
                               - Alarmanlagen 
                               - Blitzschutzanlagen 
                               - Busch-Jaeger-Powernet 
                               - Elektrische Jalousiesteuerung 
                               - Wohnraumbeleuchtung 
                               - Büroausleuchtung 
                               - Elektroheizung 
                               - Großgeräte - Neulieferung 
                               - Ersatzteilbeschaffung - Reparatur 
 
 
  Dann sind wir der richtige Partner. 
 
 
 
    58762 Altena 
    Rahmedestrasse 22 - 24 
    Telefon : 02352 - 952914 
    Fax :        02352 - 952916 
 


